
NESTE CORREIOQueridos Missionários,

Continuamos fieis à conquista do
ceptro para a Mãe Auxiliar, agora
em peregrinação pelas nossas
paróquias até ao Dia da
Campanha, próximo dia
26.09.2026, no Santuário de
Lisboa. 

“Apareceu no céu um grande sinal:
uma Mulher vestida de sol, com a
lua debaixo dos pés e uma coroa
de doze estrelas na cabeça” (Ap
12,1). 

Neste mês de fevereiro,
contemplamos Maria como Sinal
de Esperança: mesmo nas noites
mais escuras, a sua luz recorda-
nos que Deus permanece fiel ao
seu povo. Na espiritualidade de
Schoenstatt, deixamo-nos iluminar
por Ela para acolher a luz de Cristo
e levá-La, de forma simples e
silenciosa, aos que nos rodeiam.

Inspirados pelo guião Empunha o
teu ceptro, somos convidados a
oferecer atos escondidos de amor
e bondade — um gesto, uma
palavra, um sorriso, uma renúncia
— como Capital de Graças. 

Tal como o Servo de Deus João
Luiz Pozzobon, que construiu a
sua missão na fidelidade aos
pequenos gestos diários,
também nós acreditamos que a
graça atua na constância
humilde.
Nossa Senhora continua a
chamar muitos a esta missão da
Mãe Peregrina. Em tantos lares,
corações e famílias, Ela renova a
fé, consola nas dificuldades e
continua a realizar verdadeiros
milagres de transformação. 
Neste ano em que caminhamos
para a entronização do ceptro,
sentimos de forma especial a
Sua ação viva e materna,
reunindo-nos e conduzindo-nos
com confiança.
Sigamos juntos, mês a mês,
deixando-nos revestir pela luz de
Maria. Sejamos pequenas luzes
de esperança no mundo, certos
de que, onde houver fidelidade
silenciosa, a Mãe realizará o
impossível. Caminhemos com
Ela, até que o Seu “sim” se torne
o nosso “sim” de cada dia.
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ELA É A GRANDE MISSIONÁRIA!

Maria revestida de sol

Tita e Bruno
Pires de Zêzere



A Peregrinação da Nossa querida Mãe e Rainha já
teve início.
A primeira visita da Mãe Auxiliar foi à Paróquia de
Évora, de 14 a 21.02 (fotografia acima à esquerda),
onde esteve diariamente na adoração ao
Santíssimo e presente nas Eucaristias da Paróquia.
No fim-de-semana, a Mãe visitou ainda a
catequese.
A Mãe Auxiliar seguiu depois para a Paróquia de
Odivelas onde permanecerá de 21.02 a 01.03
(fotografias acima, ao centro e à direita) e onde
conta com um intenso programa de encontros
com toda a comunidade, dos quais salientamos o 

acolhimento com os missionários, o terço dos
homens de jovens marianos, a  Eucarístia de
animação da pastoral africana e muitos outros. 
Em seguida a Mãe Peregrina Auxiliar irá visitar a
Paróquia da Lourinhã de 01 a 08.03.

Todos somos chamados a este encontro
privilegiado de proximidade com a Mãe, com
Jesus e com o outro. Procure saber junto dos
coordenadores quando estará na sua Paróquia.
Vamos Acolhê-La!

Missionários da Aliança!

A CMP está viva! A Mãe cresce por meio de vós,
pequenos instrumentos: missionários e
catequistas! 

Dia 24.01 foram enviadas mais 6 Imagens da
Mãe Peregrina das Famílias graças ao trabalho
e dedicação de 5 missionários da Paróquia da
Estrela, em Lisboa (fotografia acima à
esquerda). 
Estas Imagens foram depois recebidas pelas
famílias na Missa de dia 01.02, na Basílica da
Estrela. 

Já no passado dia 30.01 foram enviadas 20
Imagens da Mãe Peregrina das catequeses
para a Paróquia de Miraflores (fotografia
acima à direita).

Obrigada Mãe por Te fazeres presente no
meio de nós! Pedimos as vossas orações:

para que a entrega destes, e de todos os
missionários e catequistas, dê muito fruto
e permaneçam sempre unidos a Jesus. 
por estas e por todas as famílias e
crianças que recebem a Mãe Peregrina.

Que o bom Deus os proteja a todos.

Envio de mais Imagens da Mãe Peregrina das Famílias e das
Crianças 

A Peregrinação da Mãe Auxiliar pelas paróquias já começou!



Um grupo de jovens do bairro 6 de maio, da
Damaia, tem vindo a ser acompanhado por uma
Schoenstattiana e no passado dia 31.01 a CMP
juntou-se a eles para um dia especial.  
Na Igreja Cristo Redentor, estes jovens
consagraram-se a Nossa Senhora recebendo mini
Mães Peregrinas. 

A sua alegria genuína e o brilho nos olhos mostra
o quanto esta presença da Mãe tem sido
importante para cada um deles. 
Que a Matter os guarde e guie hoje e sempre com
o Seu amor maternal. 

Nada sem Ti, nada sem nós!

No âmbito da visita pastoral a Nova Oeiras e
São Julião da Barra, a CMP teve o privilégio
de participar num encontro com o Bispo
Auxiliar, D. Rui Gouveia, no dia 28.01 que
destacou o valor da beleza na liturgia "para
que aqueles que celebram experimentem
verdadeiramente a presença de Jesus”.  É
essa experiência de Jesus, esse encontro
com Deus, que, para D. Rui Gouveia, conduz
ao encontro com o irmão. E acrescenta
ainda: "estarmos atentos a quem entra e a
forma como acolhemos faz toda a
diferença”, sendo que o acolhimento “não é
só de quem tem esse serviço, é da
comunidade toda". 
Pode ler a reportagem completa neste link. 

A CMP na Visita Pastoral a
Nova Oeiras e São Julião da
Barra 

A CMP com um grupo de jovens na Paróquia da Damaia

A Mãe Peregrina chega à
casa do Papa Leão XIV 
O Papa Leão XIV recebeu a visita do Pe.
Alexandre Awi no Vaticano no dia 02.02. O
Sumo Pontífice já conhecia a Mãe Peregrina e
o Movimento de Schoenstatt da sua antiga
diocese Chiclayo, no Perú. O Pe. Alexandre
destaca, dessa conversa, a "importância de
que um diácono permanente (João
Pozzobon), pai de família, esteja caminhando
aos altares. Pode ser o primeiro Beato, pelo
menos, que possa ter a possibilidade de ser
um exemplo para os diáconos do mundo
inteiro". E acrescenta: "Também tive a
oportunidade de dar-lhe de presente uma
imagem da Mãe Peregrina e uma Cruz da
Unidade - um símbolo importante do nosso
movimento, já que o fundador via também
nessa cruz a permanente companheira e
colaboradora de Jesus na hora da Redenção,
que é uma descrição da missão de Maria na
hora da salvação, que é muito adequada para
os dias de hoje. Creio que hoje é o que a Igreja
realmente ensina". Pode ler a reportagem
completa neste link. 

https://share.google/7B0o37u2x2pi6h3z6
https://share.google/mXj1IWQyPbc5gdXLV


ELA FARÁ MILAGRES!

"No passado dia 17 de janeiro, um grupo de
missionários e peregrinos da paróquia São José
Operário do Feijó, distrito de Setúbal , com o seu
pároco, Pe. José Sisto, encheram o Santuário  da
Mãe e Rainha três vezes Admirável de
Schoenstatt.
O grupo participou na Eucaristia e, logo de
seguida, foi acolhido pelo Pe. Gonçalo Cravo,
que falou um pouco sobre a história do
Santuário e das graças que, deste lugar, Nossa
Senhora quer levar a todos.
Em tempos difíceis, onde a guerra e as
catástrofes naturais vão deixando marcas
profundas, é fundamental levar Aquela que,
portadora de Jesus, nos traz a ESPERANÇA. Como
nos diz o Pe. Carlos Alberto na introdução do
caminho espiritual para este ano, “Empunha o
Teu ceptro, Mãe!”.
Esta visita ao Santuário foi marcada por uma
profunda experiência de graça e renovação
interior. Ao chegarmos ao Santuário – a casa da
Mãe – cada coração sentiu-se acolhido, como
quem regressa ao colo terno e seguro de Maria.
Ali, onde tantas vezes experimentamos a paz e a
presença viva da Mãe de Deus, fomos
novamente envolvidos pelo Seu amor e
impulsionados pelo Seu exemplo.
Tal como Maria, que na Visitação levou Cristo ao
encontro de Isabel, também nós sentimos o

apelo a partir. Ali, tal como aconteceu com os
primeiros seminaristas de que o Pe. Gonçalo nos
falou, reconhecemos a missão que nos é
confiada: levar Esperança às famílias, ânimo aos
jovens, consolo aos doentes e luz aos que mais
precisam de conforto. Nada sem Ti, nada sem
nós! Maria deseja chegar ao coração de todos,
deseja reinar e transformar vidas e, por isso, nos
chama a ser Seus instrumentos.
As graças recebidas neste encontro
reacenderam em cada missionário a alegria de
servir e o ardor apostólico. Saímos do Santuário
cheios do Espírito Santo, fortalecidos e
renovados, conscientes de que a nossa missão
não é apenas um serviço, mas uma
participação activa na grande obra da
reevangelização da nossa terra – Terra de Santa
Maria.
Com gratidão e entrega, renovámos o
compromisso de colaborar com a Mãe,
permitindo que Ela actue através de nós. Unidos,
partimos convictos de que, conduzidos por Maria
e sustentados pelas graças do Santuário,
levaremos Cristo a todos os que encontrarmos,
tal como Ela o fez desde o primeiro momento."

A coordenação paroquial
de Setúbal | Isabel Carvalho
e Lina Sequeira

maeperegrina.lisboa@schoenstatt.pt 
Praça de Damão 7, 1400-085 Lisboa 

Contribuições para a Campanha da Mãe Peregrina
Transferência bancária:

NIB 0033 0000 45434119158 05

Destacamos ainda:
A CMP reza pelas intenções do Papa Leão
XIV para este período: pelas crianças com
doenças incuráveis. "Rezemos para que as
crianças que sofrem de doenças incuráveis
e as suas famílias recebam os cuidados
médicos e o apoio necessários, sem nunca
perderem a força e a esperanças" pede-
nos o Santo Padre. 

Através da oração e da entrega de gestos
concretos do nosso dia podemos ajudar, consolar
e dar esperança a estas crianças, às suas famílias
e a todos os profissionais de saúde e cuidadores
que trabalham para os apoiar. 
Pode ler todos os detalhes desta intenção e
sugestões propostas neste link. 

Visita da CMP do Feijó, Setúbal,  ao Santuário 

mailto:maeperegrina.lisboa@schoenstatt.pt
https://share.google/45zGAAEQ19dLrQcRB

