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ELA É A GRANDE MISSIONÁRIA!

Fotografia  do Mosaico de Marco Rupnik, retirado do site Vaticano News

Queridos Missionários,

"E a ti, uma espada traspassará a
alma, para que se revelem os
pensamentos de muitos
corações" (Lc 2, 35).  O início do
ano convida‑nos a renovar a nossa
entrega missionária com coragem
e firmeza interior: contemplamos
Maria, que conhece a dor e a luta
mas não se deixa vencer pelo
medo, como modelo de fé
inabalável diante das provações.

Inspirados pelo guião "Empunha o
teu ceptro, Mãe", damos mais um
passo concreto: este mês,
"conquistamos o ceptro" para a
Mãe Auxiliar enfrentando os nossos
"dragões" — vícios, desânimos,
medos ou dificuldades — com a
disciplina espiritual que o guião
propõe. Pouco revelamos, o
suficiente para te pôr a caminho:
identificar o pequeno dragão que
rouba a paz e estabelecer um ato
de combate.  Começa hoje,
persevera; Maria fará o resto.

João Pozzobon venceu cansaços e
adversidades com constância
diária: levantava‑se muito cedo 

para a Eucaristia, percorreu 140
mil quilómetros com a Mãe e
mantinha fidelidade ao terço
todos os dias.  A sua
perseverança recorda‑nos que a
graça age através da rotina fiel.

Relembramos que a
peregrinação da Mãe Auxiliar
pelas paróquias das dioceses
ligadas ao Santuário de Lisboa
está prestes a começar. Vamos
acolhê-La e entregar-Lhe tudo o
que somos e temos! Ainda há
tempo para as paróquias que
não se inscreveram. A Mater
precisa de todos nós para a
grande meta, a entronização do
ceptro no Dia da Campanha, a
26.09.2026, no Santuário de
Lisboa.  Caminhemos juntos,
mês a mês, mantendo algemado
o dragão, até que o "sim" de
Maria se espelhe no nosso "sim"
quotidiano.

Mantém algemado o dragão

Tita e Bruno
Pires de Zêzere
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Este caminho espiritual de encontro com a Nossa
querida Mãe e Rainha já começou há algum tempo
nos nossos corações; agora a Mater vem ter
connosco.

Será muito em breve que se iniciará a
Peregrinação da Mãe Auxiliar junto das paróquias. 
Todos são convidados para participarem. Se
caminharmos juntos, maior alegria Lhe traremos.
 

Saiba mais informações sobre o percurso e
inscrição da sua paróquia junto da
Coordenação.
Relembramos que a celebração final da
conquista do ceptro para Maria é no próximo
dia 26.09.26. 

Mãe na força da Aliança vamos conTigo.
Missionários da Aliança!

Neste último período, mais missionários
sentiram o chamamento de Nossa Senhora
para serem Seus instrumentos. É uma graça
enorme e rezamos por todos, os novos e os
atuais missionários, para que sirvam a Deus e
a Maria com amor, fidelidade e alegria.

No passado dia 21.12 foi enviada a missionária
Maria João Mello (fotografia acima, à
esquerda).

Já este ano, no dia 18.01, tivemos o envio da
missionária Liliana Seabra Pereira, da
paróquia de Miraflores (fotografia acima, à
direita).

Que a Mater as guie sempre na sua missão e
derrame sobre todas as famílias as graças
que generosamente distribue a partir do Seu
Santuário vivo que é a Mãe Peregrina. Bem
hajam!

Envio de mais duas Imagens da Mãe Peregrina das Famílias 

Peregrinação da Mãe Auxiliar pelas paróquias
Empunha o Teu ceptro, Mãe!



A missão da CMP dos Doentes é por vezes difícil e
menos visível, a ação de Maria é muitas vezes
interior, mas não de somenos. Pequenos passos
aos nossos olhos contagiam famílias, profissionais
de saúde e outros doentes e inspiram-nos a fazer
mais, a sermos melhores.

Marta D'Orey assume com o seu esposo, Afonso
Ferreira, a Coordenação da CMP dos Doentes e deu
recentemente o seu testemunho num podcast da
SIC que partilhamos convosco:
“A enfermaria mantém as pessoas vivas. Os
paliativos dão dignidade à morte, é heroico, mas
mal se fala sobre isso. Falar sobre a morte é difícil,
mas é também uma forma de refletir sobre a vida.
Se a única certeza que temos é a de que vamos
morrer, porque é que este tema continua a ser
tabu? Planear o próprio funeral pode mesmo ser
altruísta” (fotografia acima, à esquerda).
Pode conhecer o seu testemunho integral neste link. 

Nesta missão conta com a entrega abnegada
de alguns missionários que visitam doentes e
idosos, em famílias, lares, hospitais ou onde
mais precisem. O capital de graças entregue por
estes idosos e doentes e por todos aqueles que
os rodeiam ilumina o céu e ilumina o rosto de
todos os que participam nesta linda batalha.
Uma dessas missionárias é Inês Galvão Melo
que visita assiduamente um lar no Linhó, em
Sintra, onde desenvolve diversas atividades
junto daqueles idosos, com quem reza o terço, e
que não esquecem as famílias e quem está
mais sozinho (fotografia acima, à direita). 

Agradecemos sinceramente a todos aqueles
que diariamente se envolvem na CMP dos
Doentes e pedimos as vossas orações pelo seu
trabalho e por aqueles a quem levam Maria e
Jesus.

Ela é a grande Missionária!

A CMP da Diocese de Évora respondeu ao
chamamento do Arcebispo D. José Senra
Coelho e participou na celebração de
encerramento do ano jubilar, na Sé
Catedral, e que culminou aos pés da Nossa
querida Mãe, em Fátima. 
Obrigada Mãe, por todos os momentos em
que nos mostras que estás connosco.

Já está disponível para download o livro do
Congresso Internacional dos 75 anos da
CMP neste link.
Para além de ser um compêndio dessa
celebração, reúne os testemunhos de um
dos seus filhos, do seu último pároco e
outras memórias que nos ajudam a
compreender o seu legado e nos
incentivam a seguir os seus passos.

CMP de Évora no
encerramento do ano jubilar

CMP dos Doentes  |  Missão Heróica 

Novo livro de João Pozzobon: 
"Nos Passos do Peregrino"

https://sicnoticias.pt/podcasts/consulta-aberta/2026-01-15-marta-dorey-a-enfermaria-mantem-as-pessoas-vivas.-os-paliativos-dao-dignidade-a-morte-e-heroico-mas-mal-se-
https://www.ufn.edu.br/eventos/files/e-book/ebook-jlp-2025.pdf
https://www.ufn.edu.br/eventos/files/e-book/ebook-jlp-2025.pdf
https://www.ufn.edu.br/eventos/files/e-book/ebook-jlp-2025.pdf


ELA FARÁ MILAGRES!

“Continuemos a rezar pela paz na família,
porque a partir da família, Igreja doméstica, nós
vamos alcançar a paz para o mundo inteiro”.
Esta é a mensagem que nos deixou D. Rui Valério,
Patriarca de Lisboa, no passado dia 6.01 no
encontro com a Pastoral da Família e diversos
grupos da Igreja, de entre os quais a CMP,  no
âmbito da visita pastoral à Vigararia de Oeiras. 
Pode ler a reportagem completa neste link.

Atualmente, a CMP tem a graça de colaborar
com esta missão de apoio à Família, com a CMP 

das Famílias e está,  igualmente presente em
Oeiras, na catequese das crianças, na prisão de
Caxias e no apoio aos doentes. 
É uma grande responsabilidade que estes
missionários têm abraçado com alegria e total
empenho. 

Rezamos por estes pequenos instrumentos e por
todos aqueles que são por eles acolhidos,
transformados e, também eles, enviados. Que
Deus os abençoe a todos e a nossa querida Mãe
os guie sempre. 

No final do ano foi eleito um Schoenstattiano
para o novo presidente do Chile.
Esta notícia recorda-nos a importância de
rezarmos pelos governantes do mundo
inteiro para que administrem bem o seu
povo e os recursos que o bom Deus nos
concede.

maeperegrina.lisboa@schoenstatt.pt 
Praça de Damão 7, 1400-085 Lisboa 

Contribuições para a Campanha da Mãe Peregrina
Transferência bancária:

NIB 0033 0000 45434119158 05

CMP na visita pastoral à Viagaria de Oeiras 

Destacamos ainda:
"Ajudem-me todos para que, nestes quatro
anos, possamos fazer o bem. Assim como
mantivemos nossa unidade, peço-lhes este
sacrifício adicional de continuarem a apoiar-me
na Presidência da República" pede José António
Kast, eleito a 14.12.
Pode ler toda a notícia neste link.

A CMP une-se às intenções do Papa Leão XIV
para o início deste novo ano: a oração com a
Palavra de Deus. O Santo Padre exorta-nos a
redescobrir a oração para nos tornarmos
"filhos e irmãos, discípulos e missionários" do
Reino do Senhor. Para o Pontífice a oração é
para todo o cristão "uma luz que guia os 

nossos passos”, “alimento no cansaço,
esperança na escuridão e força nas nossas
comunidades”. Abracemos este convite para
ressignificar a força espiritual das Sagradas
Escrituras como um lugar privilegiado de
encontro com Cristo.
Pode ler toda a reportagem neste link. 

https://www.patriarcado-lisboa.pt/site/index.php?id=13412
mailto:maeperegrina.lisboa@schoenstatt.pt
https://schoenstatt.com/es/un-schoenstattiano-es-elegido-nuevo-presidente-de-chile/
https://share.google/ypYsCnGNxz7i2hHB0

