
      Com Maria, 
  pedimos a graça da conversão! 
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Querida Família,  
Na vivência do Ano Jubilar, somos convidados de forma particular a dirigir o nosso  
coração para Deus: Ele é a fonte da vida verdadeira. 

Estes quarenta dias que antecedem a Páscoa são mais uma oportunidade para  
prepararmos o íntimo de cada um de nós para acolher o dom da vida nova, a graça  
divina, que dissipa as trevas do erro, da morte e do pecado e implanta a luz da fé, da 
esperança e da conversão nos nossos corações!  

E é nesta medida que a nossa querida Mãe e Rainha Três Vezes Admirável é  
medianeira entre as nossas orações e o coração de Deus PAI!  

É através das suas graças que o nosso coração se converte! Não podemos chegar ao 
fim da Quaresma e permanecer na mesma, temos de rezar e lutar para que se  
encontrem verdadeiros caminhos de renovação espiritual, comunitária e social. 

Assim, partilhamos uma frase de Santa Teresinha, que sublinha o poder da oração  
simples e confiante. «Para mim, a oração é um impulso do coração, um simples olhar 
para o céu, um grito de gratidão e de amor no meio da provação como no meio da  
alegria, enfim, é alguma coisa de grande, de sobrenatural que dilata a minha alma e me 
une a Jesus» (Santa Teresinha, História de uma alma). 

 
Ela é a grande Missionária! Ela fará milagres!  
P´ Equipa de Coordenação da Campanha da Mãe Peregrina  



 
No âmbito da nossa preparação pessoal e como Família de Schoenstatt, para a celebração 
dos 75 anos da Campanha da Mãe Peregrina, foram publicadas as dinâmicas espirituais  
propostas para os meses de fevereiro e março do corrente ano, conforme apresentamos  
infra: 

· fevereiro: Vinculado ao Pe. Kentenich, caminho com Esperança  

 A 16 de Janeiro, de 1952, João Pozzobon, escreveu uma 
Carta às Irmãs de Maria mantendo-as a par da Campanha:  
concluiu a primeira zona com visita a 425 famílias. Contava 
que, por um lado, tinha que continuar com a Campanha da 
Mãe Peregrina (o que levaria uns 90 dias) e, por outro, teria de 
ser operado.  

Ciente da sua missão, João Pozzobon, tomou a sua decisão: 
“Primeiro tratarei da Campanha, para depois tratar do resto (da 
sua operação). Recordo-me sempre que Jesus não se poupou em 
nada na salvação das almas.” Reconhece igualmente que “a 
Campanha envolve bastantes sacrifícios, mas isso alegra-me. Por 
isso, tenho coragem. Sou e quero ser sempre fiel a tudo o que a 
nossa boa Mãe Três Vezes Admirável de Schoenstatt me envia e 
peço que não se esqueça de mim” (Palestra de João Pozzobon, em 
16 de Janeiro de 1952). 

· março: Vinculado à Igreja, mantenho a Esperança 

 Durante 35 anos, João Pozzobon cumpriu fielmente a  
missão que lhe foi confiada, levando Nossa Senhora aos  
ombros por mais de 140.000 quilómetros. Fê-lo, sempre em 
fidelidade ao fundador do Movimento Apostólico de  
Schoenstatt (o Pe. José Kentenich), onde aprendeu a viver a fé 
prática na Divina Providência, isto é, ver em cada  
acontecimento a vontade de Deus, sempre como filho fiel da 
Igreja.   

João Pozzobon alimentava-se dos sacramentos,  
particularmente da Eucarística, permitindo-lhe sentir a Igreja, 
que é chamada por Cristo a ser Mãe e Mestra do povo de Deus. 
Em 1970, escrevia ao Papa Paulo VI: “Quero ainda dizer  
expressamente ao Santo Padre: […] fui capaz de fazer tudo isto  
pela Santa Igreja, no amor da nossa Mãe e Rainha porque recebi 
esta formação no meu espírito através de Schoenstatt. Viva Cristo! 

       Salve Rainha!” (Pe. Victor Trevisan, João Pozzobon um “Santo” com 
       têmpera de missionário leigo?). 

Relembramos que as pequenas conquistas, sacrifícios e alegrias entregues por amor podem 
ser escritos em pétalas de girassóis, como Capital de Graças, a entregar na grande festa de 
celebração do jubileu em oferta à Nossa querida Mãe e Rainha. 

Que o exemplo de João Pozzobon nos motive a seguir o plano do bom Deus para cada um de 
nós e nos ajude a dispormo-nos a sermos melhores instrumentos nas mãos da Nossa Mãe 
Três Vezes Admirável.  
Para saber mais informações, por favor, consulte a seguinte ligação: 

https://lisboa.schoenstatt.pt/noticias-cmp/cmp-dinamica-espiritual-fevereiro-2025/ 

https://lisboa.schoenstatt.pt/noticias-cmp/cmp-dinamica-espiritual-marco-2025/ 

https://lisboa.schoenstatt.pt/noticias-cmp/cmp-viver-o-lema-dinamica/ 

A vida da Campanha da Mãe Peregrina 
1. A dinâmica espiritual de celebração dos 75 anos da Campanha da Mãe Peregrina 



 

Posteriormente, no dia 8 de março, com carinho e devoção, prepararam “Uma hora com  
Maria”, com recitação do terço e renovação da Aliança de Amor. 

Pedimos as vossas orações para que a Mãe ali se estabeleça com vínculos fortes e leve Jesus, 
Nosso Deus, ao coração de todos. 

3. Missa de Aliança de Amor apoiada pela Campanha da Mãe Peregrina no Santuário de 
 Lisboa 

No passado dia 18 de fevereiro a organização da Missa de Aliança de Amor, no Santuário de 
Lisboa, foi da responsabilidade da Campanha da Mãe Peregrina.  

Houve ainda oportunidade para o envio de novas Imagens da Mãe Peregrina para a Paróquia 
de São João de Deus, após um período de ausência de atividades da Campanha nesse local. 
Foi muito importante a Mãe poder voltar àquela Paróquia! 

 

 

2. A Campanha da Mãe Peregrina na Paróquia de São João de Deus 

A Mãe Peregrina voltou à Paróquia de São João de Deus! A pequena  
semente que ficou de experiências passadas germinou agora com  
novo ímpeto! E todos estão empenhados em que Ela se sinta aí bem  
acolhida.  

Partilhamos convosco algumas das diversas iniciativas para dinamizar 
novamente a Campanha naquele local.  

No dia 15 de fevereiro a nova equipa de Coordenadores promoveu 
uma apresentação da Campanha da Mãe Peregrina e do Movimento 
de Schoenstatt com grande adesão. 

 



 
Queremos agradecer a todos os que estiveram presentes e que nos apoiaram neste dia tão  
especial, bem como a todos os que se uniram à Santa Missa em oração.  

Partilhamos convosco algumas fotografias.  

Ela é a grande Missionária! Ela fará milagres! 

4. A Campanha da Mãe Peregrina na Paróquia de Paço de Arcos  

Na manhã de 22 de fevereiro a Campanha da Mãe Peregrina esteve presente na Paróquia de 
Paço de Arcos com a iniciativa “Uma hora com Maria”, onde houve lugar para a recitação do  
terço e meditações pela paz no mundo, bem como pela saúde e intenções do Santo Padre,  
durante o seu internamento. 

Agradecemos profundamente o empenho de todos e a bela união a Maria, ao nosso querido 
Papa Francisco e aos problemas do nosso tempo. A Nossa querida Mãe conta com todos!  

Nada sem Ti, nada sem nós! 

5. Formação de atuais e novos missionários em Évora 

No dia 8 de março decorreu uma ação de formação para atuais e novos missionários na Igreja 
de Nossa Senhora de Fátima, na Paróquia do Bacelo. A Nossa querida Mãe tem aí um cantinho 
especial onde os fiéis A podem visitar e Lhe confiar as suas vidas. 

No final entregaram todo o Capital de Graças para que Ela de tudo pudesse dispor e, assim,  
colaborarem com a Sua ação aqui na terra. Que a Mãe de Deus os continue a acolher e a  
educar para que possam ser missionários da Esperança! 



 

Oração 

O nosso querido Papa Francisco retomou as suas catequeses sobre os encontros de Jesus pre-
sentes no Evangelho. Também agora Ele se quer encontrar com cada um de nós.  

A Esperança, que é o lema deste Ano Santo e do jubileu dos 75 anos da Campanha da Mãe  
Peregrina, é possível quando cremos e confiamos. Cremos que Deus existe e confiamos que 
cuida de todos os pormenores da nossa vida: «Por isso Eu digo-vos: não vos preocupeis com a  
vida, com o que comer; nem com o corpo, com o que vestir. Pois a vida vale mais do que a comida, e 
o corpo mais do que o vestuário»(Lc 12, 22-23)”. 

Na sua catequese de 26 de março, o Santo Padre exortou os fiéis a seguir o exemplo da  
mulher samaritana (Jo 4, 1-42) e confiar a Deus o "peso do nosso passado", porque, disse o  
Papa, "só pessoas reconciliadas podem levar o Evangelho". 

"Para ir da Judeia para a Galileia, Jesus poderia ter escolhido outro caminho e não ter  
atravessado a Samaria. Teria sido até mais seguro, dadas as relações tensas entre judeus e  
samaritanos", escreve o Papa. "Mas, Ele quer passar por ali e parar naquele poço, naquela  
hora! Jesus nos espera e Se faz encontrar justamente quando pensamos que para nós já não 
há esperança. O poço, no antigo Oriente Médio, é um lugar de encontro, onde às vezes são  
arranjados casamentos, é um local de noivado. Jesus quer ajudar esta mulher a entender onde 
procurar a verdadeira resposta ao seu desejo de ser amada", ressalta o Pontífice.  

"Ainda que a nossa história nos pareça pesada, complicada, talvez até arruinada, temos  
sempre a possibilidade de a confiar a Deus e de recomeçar o nosso caminho. Deus é  
misericórdia e está sempre à nossa espera", disse Francisco, sobre o encontro entre Jesus e a 
samaritana.  
Fonte: https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2025-03/papa-catequeses-jubileu-samaritana-vida-jesus-
encontros.html 

Partilhamos convosco algumas fotografias daqueles momentos de formação e partilha. 



«Pai, peço-Te toda a cruz (parcial)» 

«(…) Pai, nunca me enviarás cruz ou sofrimento 
sem me conceder abundantes forças 
para os suportar.  
O Esposo em mim carrega tudo comigo, 
a Mãe vigia 
assim somos sempre três.(…) 
 
Até agora estava eu próprio ao leme, 
no barco da vida; 
Rumo ao céu tantas vezes te esqueci; 
voltava-me para ti, desamparado, de vez 
em quando  
para que o barquito 
navegasse segundo o meu plano.  
 
Concede-me, Pai, 
por fim, a conversão total! 
No Esposo, quero anunciar ao mundo inteiro:  
o Pai tem o leme na mão,  
ainda que o destino e o caminho  
me sejam desconhecidos.  
 
Agora deixo-me guiar cegamente por ti,  
quero escolher  
só a Tua Santa vontade;  
vou Contigo, através das trevas e da noite  
porque o Teu amor  
vela sempre por mim. Amén.  
(Pe. José Kentenich, Rumo ao Céu,  

Sabia que... 
· Campanha da Mãe Peregrina dos Doentes: A Campanha da Mãe 

Peregrina dos Doentes tem novos Responsáveis, a Marta e o 
Afonso Ferreira, que generosamente abraçaram este desafio e que 
irão precisar de todos nós com o nosso apoio e orações. Bem 
hajam! 

 Esperamos em breve ter novidades para partilhar convosco 
 sobre as orientações e atividades previstas para melhor acolher os 
 nossos doentes e de lhes demonstrar o amor maternal de Maria, 
 Nossa querida Mãe. 

· Processo de beatificação de João Pozzobon: 
Foi com o coração cheio de alegria e 
esperança que recebemos  a notícia do 
parecer positivo e unânime da Comissão 
Teológica da Santa Fé sobre as virtudes e 
fama de santidade do Diácono João Luiz 
Pozzobon.  

     Recordamos que faltam ainda duas etapas para o título de Venerável.  
     Pedimos as vossas   orações por esta intenção e entregamos tudo nas mãos da Mãe de 
     Deus. A Mãe cuidará!  



· Jubileu de 75 anos da Campanha da Mãe Peregrina:  
Já temos data para o encontro de celebração final do 
jubileu de 75 anos da Campanha da Mãe Peregrina! Será 
no próximo dia 27 de setembro, com receção prevista 
para as 9:30 horas e encerramento de atividades pelas 
18:30 horas. O local escolhido é o Santuário de Aveiro 
onde os missionários e peregrinos de todos os Santuários 
do País estarão presentes. 

 Pedimos que reservem o dia para esta grande festa de 
 ação de graças à Nossa querida Mãe e esperamos que as 
 Paróquias consigam começar a sua organização para 
 poderem estar presentes. Se precisarem de apoio ou 
 esclarecer alguma questão neste âmbito, agradecemos 
 que não hesitem em nos contatar.  

 Logo que possível divulgaremos o programa com 
 todos os detalhes. 

 Contamos com todos! A Nossa Mãe quer fazer a Sua festa com todos os Seus filhos! 

· Anunciação do Senhor: No passado dia 25 de março a 
Campanha da Mãe Peregrina lançou um desafio a 
todos os missionários e amigos da Mãe Peregrina para 
assinalar a Solenidade da Anunciação do Senhor. 
Acender uma vela e rezar em união espiritual com toda 
a Família de Schoenstatt.   
Como um só corpo, unidos em Cristo, fizémos memória 
do amor do nosso bom Deus, que vem até nós, do 
“Sim” de Maria, que se dispôs a aceitar o plano de Deus 
e a confiar plenamente no Seu Senhor, bem como da 
visitação de Nossa Senhora à sua prima Santa Isabel, 
que sempre nos lembra o lema da Campanha da Mãe 
Peregrina. Que esta vela que acendemos avive em cada 
um de nós a verdadeira Fé, a Esperança e a Caridade. 

· Novidades na comunicação do Santuário de Lisboa: O Santuário de Lisboa está a mudar o 
seu logotipo, o qual apresentamos abaixo, bem como o seu significado. Também criou um 
novo canal de comunicação, por WhatsApp, como forma de estar mais próximo de todos nós 
e unir toda a grande Família de Schoenstatt. Se quiser aderir a este novo canal contacte-nos! 


